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 (Course Plan)   فرم برنامه درسي

 

 

 
 

 نظری 2 :تعداد واحد پزشکیدر علوم  روش تحقیق : نام درس

 هوشبری کارشناسی   : و رشته مقطع
 مدت زمان ارائه درس:

  نظری ساعت 34

 - نياز:پيش 

 مهدی رنجبراندکتر مسئول برنامه: 

 

 

 عناوين كلي اين درس شامل موارد زير مي باشد:

  

 تعاریف  کلیات، (1

 انتخاب موضوع پژوهش (2

 و بین المللیجستجو در پایگاه های اطلاعاتی داخلی  (3

 موارد، اکولوژیک، مورد شاهدی( مورد و مجموعه ک )مقطعی، گزارشاپیدمیولوژی مطالعاتانواع  (4

 )کوهورت، کارآزمایی بالینی(مطالعات اپیدمیولوژیک انواع  (5

 اهداف، سوالات، فرضیات (6

 بیان مسئله (7

 نبررسی متو (8

 رفرنس نویسی (9

 معه آماری ، روش های نمونه گیری، روش های تصادفی سازیجا (10

 حجم نمونه  روش های تعیین (11

 روش های جمع آوری داده ها  (12

 ابزارروایی و پایایی  (13

 یآمار لیو تحل هیتجز رها،یجدول متغ (14

 ملاحظات اخلاقی، زمان بندی و جدول هزینه ها (15

 مقاله نویسی و گزارش نویسیکلیات  (16

 و پرسش و پاسخ جمع بندی (17
 

 

بهداشت دانشكده  
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 هدف كلي
 اهمیت و ضرورت نگارش پروپوزال، اجزای یک پروپوزال، ریف پروپوزالتع ،تحقیق اتیکل آشنایی با

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

  تعریف کند درستی به را  متدلوژی تحقیق تحقیق و 

 توضیح دهد را مشخصات تحقیق 

  را تعریف کندپروپوزال 

 گارش پروپوزال را تشریح کندهدف و ضرورت ن 

 اجزای یک پروپوزال را نام ببرد 

 تفاوت پروپوزال و مقاله را فهرست کند 

 

 هدف كلي 
 آشنایی با انتخاب موضوع تحقیق

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 را نام ببرد انتخاب موضوع یمهمترین شرایط برا 

 زنداز هرکدام از شرایط مختلف انتخاب موضوع مثالی ب 

  روش گروه اسمی برای  انتخاب موضوع را اجرا کند 

 را فهرست کند مشخصات عنوان مناسب 

 

 هدف كلي 
 جهت انتخاب موضوع پروپوزال بین المللیپایگاه های اطلاعاتی داخلی و آشنایی با 

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

   دمهم را نام ببر بین المللیپایگاه های اطلاعاتی داخلی و 

  را تشریح کند بین المللیاطلاعاتی داخلی و  مهم پایگاه هایتفاوت ها و شباهت های 

  را کسب کند رجی بین المللی اطلاعاتی داخلی و خا مهم پایگاه هایمهارت جستجو در 
 

 هدف كلي 
 آشنایی با انواع مطالعات

 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:
 و خصوصیات هریک را به تفصیل شرح دهد انواع مطالعات توصیفی را نام برده. 

 مقایسه کندمطالعات توصیفی را انواع  ویژگی های. 

  ه تفصیل شرح ب  نام برده و خصوصیات هریک را ( رامطالعات تجربی و مطالعات مشاهده ای )انواع مطالعات تحلیلی

 .دهد

 خصوصیات متمایز کننده انواع مطالعات با یكدیگر را بیان کند 

 مقایسه کندرا  تحلیلیمطالعات انواع  ویژگی های. 

  سایر ا بطالعات مانواع  ویژگی هایمثال هایی از مطالعات قبلی انجام شده )مقالات چاپ شده( را با در نظر گرفتن

 همكلاسی ها و مدرس بحث و بررسی نماید
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 مطالعه متناسب با موضوع پروپوزال را انتخاب کند 
 

 

 هدف كلي 
 اتی، فرضاهداف، سوالاتآشنایی با 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 ضرورت نگارش اهداف پروپوزال را نام ببرد 

 تفاوت هدف کلی و اختصاصی و کاربردی را فهرست کند . 

 فرضیه را تعریف کند 

 تفاوت فرضیات و سوالات را تشریح کند 

 مهارت نگارش اهداف پروپوزال خود را کسب کند 

  کنداهداف پروپوزال خود را فهرست 

 مهارت نگارش فرضیات و سوالات پروپوزال خود را کسب کند 

 فرضیات و سوالات پروپوزال خود را فهرست کند 

  

 

 

 هدف كلي 
 آشنایی با بیان مسئله 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

  بیان مسئله در پروپزوال را توضیح دهدمفهوم 

  ضرورت نگارش بیان مسئله را تشریح کندهدف و 

  مقایسه کندارائه شده در اجزای محتلف بیان مسئله را مطالب. 

 بیان مسئله پروپوزال خود را نگارش کند 

 
 

 هدف كلي 
 بررسی متونآشنایی با 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

  در پروپزوال را توضیح دهد بررسی متونمفهوم 

  را تشریح کندبررسی متون هدف و ضرورت نگارش 

  را کسب کندمتون بررسی مهارت نگارش 

  پروپوزال خود را نگارش کند متون یبررسبخش 

 

 هدف كلي 
 رفرنس نویسیآشنایی 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 مفهوم رفرنس نویسی را شرح دهد 

 انواع سبک های رفرنس نویسی را مقایسه کند 

 مهارت سبک رفرنس نویسی دستی به روش ونكوور را کسب کند 
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 م افزار اندنوت برای رفرنس نویسی را کسب کندمهارت کار با نر 

 رفرنس های پروپوزال خود را با استفاده از نرم افزار اندنوت مرتب کند 

 

 هدف كلي 
 و تصادفی سازی یرینمونه گ ی، روش ها یجامعه آمار آشنایی با

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 جامعه هدف، جامعه آماری و نمونه را مقایسه کند 

 و جامعه هدف و نمونه مثالی ذکر کند ز جامعه آماری ا 

 انواع روش های نمونه گیری را فهرست نماید 

 انواع روش های نمونه گیری را با ذکر مثال مقایسه کند 

 

 هدف كلي 
 حجم نمونهروش های تعیین  آشنایی با

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

  مقایسه کند فرمول های تعیین حجم نمونه رارایج ترین 

 آماره های مورد نیاز برای هر فرمول حجم نمونه را بشناسد 

 حجم نمونه مورد نیاز در پروپوزال خود را برآورد کند 

 

 هدف كلي 
 روش های جمع آوری داده ها آشنایی با 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 مهترین روش های جمع آوری داده ها را نام ببرد 

 ش های مختلف جمع آوری داده ها را فهرست کندمزایا و معایب رو 

 روش مناسب جمع آوری داده های پروپوزال خود را ذکر کند 

 

 هدف كلي 
 ابزارهای اندازه گیریروش های روایی و پایایی آشنایی با 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 مفهوم روایی و پایایی را بیان کند 

 ر را فهرست کندمراحل بررسی روایی و پایایی ابزا 

 مهمترین روش های روایی و پایایی ابزار را مقایسه کند 

 روایی و پایایی ابزار مورد استفاده در پروپوزال خود را نگارش کند 

 

 هدف كلي 
 جدول متغیرها و تجزیه و تحلیل آماریآشنایی با 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 انواع متغیرها را بر اساس نقش متغیر با ذکر مثال مقایسه کند 

 انواع متغیرها را بر اساس ماهیت آن با ذکر مثال مقایسه کند 
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 جدول متغیرهای پروپوزال خود را تكمیل کند 

 روش های آماری مناسب پروپوزال خود را نگارش کند 

 

 

 هدف كلي 
 ل گانتملاحظات اخلاقی، جدول هزینه ها و جدوآشنایی با 

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 و کاربرد آن ها را فهرست کند اخلاقی بنیادی در پژوهش اصول 

 پروپوزال خود را تكمیل کند بخش ملاحظات اخلاقی 

 بخش جدول هزینه های پروپوزال خود را تكمیل کند 

  جدول گانت پروپوزال خود را تكمیل کند 

 

 هدف كلي 
 یسی و گزارش نویسیآشنایی با روش مقاله نو

  اهداف اختصاصي 

 دانشجو بايد بتواند:

 شرایط نویسندگی را فهرست کند 

 انواع مقالات را را تفكیک کند 

 ساختار یک مقاله پژوهشی اصیل را نام ببرد 

 مهارت نحوه نگارش بخش های مختلف مقاله را کسب کند 

 

 
 روش آموزش

 
انجام  د،ياسلا و لميف شينما ،یپرسش و پاسخ، بحث گروه ،یسخنران

، کار با پايگاه های اطلاعاتی داخلی و یپروژه هاي فردي و گروه

 خارجی

 

 شرايط اجراء

 
  امكانات آموزشي بخش 

 پروژکتور ویدوئو اینترنت،، کامپیوتر ماژیک، برد، وایت 
 

 

 
   آموزش دهنده 

  مهدی رنجبراندکتر 
 

 
 

  درسي اصلي منابع

 لفین: سازمان جهانی تحقيق در سيستم های بهداشتی، گروه مو

بهداشت، گروه مترجمین: معاونت پژوهشی وزارت بهداشت، درمان 

 و آموزش پزشکی 
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  ،ملک روش شناسی پژوهش های کاربردی در علوم پزشکی

افضلی حسین، مجدزاده سيد رضا، فتوحی اکبر. اداره 

 .انتشارات و چاپ دانشگاه علوم پزشکی تهران

 ه: كوروش هولاكوئي، گورديس، لئون. اپيدميولوژي. ترجم

انتشارات  . چاپ اول، ويرايش پنجم، تهران :حسین صباغيان

 گپ .

 مقالات منشر شده در مجلات داخلی و بین المللی 
 

 

  ارزشيابي

 

 نحوه ارزشيابي 

 آزمون كتبي پايان ترم سوالات چهارجوابي، تشريحي 

 شده جهت دانشجو يینپروژه هاي تع هيارا 

 يمشاركت فعال درجلسات آموزش 

 
  نحوه محاسبه نمره كل 

 8 ینمره انجام پروژه هاي کلاس 

 2  مشارکت فعال در کلاسنمره 

 10 ترم انينمره آزمون پا 
 

 
  زمانبندي جدول

 
 جلسه

 سرفصل مطالب
ساعت 

 ارائه
 مدرس

منابع 

 درسي

امكانات مورد 

 نياز

روش 

 ارزشيابي

1 

  رنجبراندکتر   فیتعار و اتیکل

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 پروژکتور دوئوی، و وتریکامپ

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

2 

  انتخاب موضوع

 رنجبراندکتر  

 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

3 

 جستجو در پایگاه اطلاعات داخلی

 بین المللی و 
 رنجبراندکتر  

 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

 اینترنت

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

انواع مطالعات در مروری کلی بر  4

ی )گزارش مورد، سری ولوژیدمیاپ

مورد  ،موارد، اکولوژیک، مقطعی

 رنجبراندکتر  
 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

 

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 
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عملی تدوین  شاهدی(

 پروپوزال

5 

انواع مطالعات در مروری کلی بر 

کارآزمایی کوهورت، ی )ولوژیدمیاپ

 بالینی(

 رنجبراندکتر  
 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

6 

  اهداف، سوالات، فرضیات

 رنجبراندکتر 

 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

7 

 بیان مسئله

 
 رنجبراندکتر  

 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

8 

  بررسی متون

 نرنجبرادکتر 

 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

9 

 رنجبراندکتر   رفرنس نویسی 
 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 اینترنت پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

10 

وناه جامعه آماری ، روش هاای نم

 گیری 
 رنجبراندکتر  

 
 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

11 

 رنجبراندکتر   روش های تعین حجم نمونه 
 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال
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12 

روش های جماع آوری داده هاا و 

 کلیات روایی و پایایی
 

 رنجبراندکتر 

 
 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

13 

  روایی و پایایی ابزار 

 رنجبراندکتر 

 
 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

آزمون جواب، 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

14 

جدول متغیرها، تجزیاه و تحلیال 

 آماری 
 رنجبراندکتر  

 

 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

15 

 ملاحظات اخلاقی،

 زمان بندی و جدول هزینه ها
 

 دکتر رنجبران

 
 ک،یژبرد، ما تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

16 

مقالااه نویساای و گاازارش  کلیااات 

 نویسی
 

 دکتر رنجبران

 
 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

17 

  جمع بندی و پرسش و پاسخ

تر رنجبراندک  

 
 ک،یبرد، ماژ تیوا

 دوئوی، و وتریکامپ

 پروژکتور

سوال و 

جواب، آزمون 

کتبی، کار 

عملی تدوین 

 پروپوزال

 


